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	Администрация Солецкого муниципального округа
УПРАВЛЕНИЕ ОБРАЗОВАНИЯ И СПОРТА


	пл. Победы д.3, г. Сольцы, 175040, тел. 8(81655)31-261

	
	


План мероприятий о реализации проекта «Активное долголетие»

Солецкий муниципальный округ

(муниципальное образование) 

на июль 2024 года

                                                                                                           (месяц)
	№

п/п
	Дата, время проведения 
	Наименование

мероприятия
	Место проведения
	Предполагаемое количество участников
	Ответственный за мероприятие

	1
	2
	3
	4
	5
	6

	«Шаг к здоровью»

	1.
	08 июля
	Онлайн беседа «Особенности питания лиц старше трудоспособного возраста»
	В Контакте «Будь В Спорте»
	30 
	МАУДО «СШ»

	«Час спорта»

	1.
	Каждую среду в 11.00
	Массовая зарядка
	МБУК «Центр культуры и досуга »
	15 
	Руководитель спортивного кружка 

	«Серебряная спартакиада»

	
	
	
	
	
	

	«Маршруты долголетия»

	1.
	Каждую субботу в 10.30
	Пеший маршрут по городскому парку
	Городской парк
	10 
	Руководитель спортивного кружка

	«Школа здоровья»

	1.
	
	
	
	
	

	

	ИТОГО:
	Количество запланированных мероприятий офлайн/онлайн
	3/1
	Предполагаемое количество участников /посещений
	120/100

	№

п/п
	Дата, время проведения 
	Наименование

мероприятия офлайн или онлайн
	Место проведения/адрес
	Предполагаемое количество участников/посещений (при проведении офлайн мероприятий)
	Ответственный за мероприятие/контакты (инструктор, тренер и т.п.)

	1
	2
	3
	4
	5
	6

	«Творческие встречи»

	2
	26.07.2024
	«Шелонские встречи» -

историко-краеведческая конференция,

посвященная военным страницам истории Солецкой земли со времён Александра Невского и до наших дней
	г. Сольцы

ул. Луначарского, д.20
	25
	Илларионова А.Ю., библиограф

(881655) 31-020

	«Музыкальная гостиная»

	
	
	
	
	
	

	«Танцы в радость»

	
	
	
	
	
	

	«Золотой кинематограф»

	
	
	
	
	
	

	«Творческие вечера»

	
	
	
	
	
	

	«Прогулки по музеям»

	
	
	
	
	
	

	«Литературная мастерская»

	
	
	
	
	
	

	«Дебют»

	
	
	
	
	
	

	«Акварель»

	
	
	
	
	
	

	«Полиглот»

	
	
	
	
	
	

	«В фотообъективе»

	
	
	
	
	
	

	ИТОГО:
	Х
	Количество запланированных мероприятий офлайн/онлайн
	
	Предполагаемое количество 

участников /посещений
	Х


